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        Pepi Morena Formation

        Permettre à chacun de développer son expression singulière et sa créativité, la conscience de soi en relation et la réflexivité sur sa pratique
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                            Le Clown et ses personnages
                        

                        
                            
                        

                        
                            Du 10 au 12 février 2023 au CLAP à Lodève (34)

Objectif : Entrer dans un processus d’élaboration de personnage (s) clownesque (s) à l’instinct et incarner le personnage corps et voix.

Le Clown est un être extra-ordinaire. Il regarde les humains, d’en haut, et veut faire comme eux mais n’a pas tous les codes. Il va « se prendre pour » qui il veut, une cantatrice, un magicien, une grande conférencière, Maryline Monroe, Joséphine Baher ou Einstein…Il va s’inventer un personnage et prétendre !

En début d’apprentissage la recherche de personnage doit être plurielle, chaque personnage révèle en effet une part de vous-même.

Sylvie BOUSQUET a mis au point une recherche de personnage INSTINCTIVE à partir du costume, où chaque élément est goûté et considéré un à un.

Dans ce stage elle déploie la costumerie de la Compagne Pepi MORENA et vous propose d’explorer la notion de personnage clownesque à partir de la costumation. Elle vous guide dans ce processus qui se fait dans « une roulotte » où chacun.e va, dans l’intimité de cette loge personnelle, passer de la personne au Clown et du Clown au personnage clownesque.

Le processus se poursuit par une phase d’exploration corps et voix avec les outils des stages précédents, pour incarner corps et voix son personnage.

Le stage suivant permettra à chaque personnage d’aller à la recherche de ses prétextes (ou défis).
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Pour les élus locaux et chargés de mission culture




	Formation  » Mettre en place une politique culturelle à partir des acteurs et projets du territoire »	En création pour le CNFPT







Pour les citoyen.nes




	Atelier Culturel Citoyen et Ciné-Débat à partir du Film « La Commédia Dell Artiste »	Médiathèque Mitterrand – Sète – 2022


	Création du Circuit Court Culturel et Citoyen du Bérange – Concerts chez l’habitant au GUSO en 2022.


                        

                    

                                    
                        
                            Compétences et projet professionnel
                        

                        
                            
                        

                        
                            Public  en situation d’insertion, d’apprentissage ou de formation professionnelle.

Atelier « Clown-théâtre » de remobilisation 

Les pratiques artistiques plurielles support de l’émergence des qualités personnelles et professionnelles : confiance en soi, affirmation de soi, écoute,

Atelier de conscientisation



Avec le support des pratiques d’explicitation de Pierre Vermersch et de Programmation Neuro Linguistique :




	activer la conscience en action, prendre conscience de ses actes et compétences,
	conscientiser son corps et ses ressentis pour une ergonomie et un bien être physique au travail
	éclaircir son orientation et son projet professionnel


                        

                    

                                    
                        
                            Qualités personnelles et professionnelles
                        

                        
                            
                        

                        
                            
Avec le support des pratiques artistique









Développer la confiance en soi, l’affi
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Parcours « Clown en soi, Clown en scène »




	Mail qui précise quel(s) stage vous souhaitez faire – votre motivation, si vous avez déja pratiqué du clown ou d’autres disciplines artistiques / corporelles, votre niveau en Clown + vos disponibilités dans la semaine et celle qui suit, pour un rdv téléphonique. 
	Rdv téléphonique avec Sylvie BOUSQUET : accueil de votre motivation et de vos besoins en formation, partge de vos expérience artistiques, infos sur le contenu du stage et la pédagogie, renseignements sur financement possible en fonctIon de votre métier, statut actuel et désir d’évolution professionnelle.
	Le versement des arrhes* au tarif proposé et dans le délai imparti





	Inscription – pour les financements personnels : versement des arrhes si possible en CB par le site HELLO ASSO Pepi MORENA – Boutons ci-dessous.   
	Inscription dans le cas d’une demande de prise en charge au titre de la  formation professionnelle, dans le cas où vous comptez suivre le stage même s’il n’est pas financé par votre organisme financeur (OPCO, Pôle Emploi, entreprise : envoi d’un chèque du montant des arrhes, à l’ordre de Cie Pepi MORENA, 165 rue Clair Soleil 34160 St Genies des Mourgues. N.B Si le devis est accepté, votre chèque vous sera rendu, le premier jour de la formation. 
	Dans le cas d’une possibilité de financement au titre de la formation continue, l’organisme porteur de la Certification* vous enverra un devis et la convention et fera tout le suivi administratif de votre dossier. *En cours de négociation.





NB : avant toute inscription – mail et rdv téléphonique










Inscription Clown 1












Inscription Clown 2












Inscription Clown 3












Inscription Clown 4












Inscription Clown 5












Inscription Clown 6
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                            Hello Asso Cie Pepi MORENA

 

 

 

 

 

                        

                    

                                    
                        
                            Modalités d’inscription
                        

                        
                            
                        

                        
                            
	Mail avec motivation et topos sur disciplines artistiques / corporelles pratiquées, votre niveau en Clown et bien préciser le ou les stages qui vous intéressent (dates et lieux).
	Rdv téléphonique avec Sylvie BOUSQUET accueil de votre motivation et vos besoins, infos sur le contenu du stage et la pédagogie, renseignements sur financement possible en foncton de votre métier, statut actuel et désir d’évolution professionnelle.
	Le versement des arrhes au tarif proposé et dans le délai imparti





	Si financement individuel: versement des arrhes sur Hello Asso de Cie Pepi MORENA 
	si prise en charge par Formation pro: envoi d’un chèque : 40 € d’arrhes par chèque
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       Pepi MORENA Formation

Organisme de formation n° 91340798734


06 61 40 76 20

pepimorenaformation@gmail.com
    

    





			

		

			









